
〇興味がわいてどんどんあれもこれもと楽しんでいた
〇体を動かして笑っているこども達がよかった
〇定期的な開催を継続してほしい！
〇子どもの意欲も向上したと思う
〇去年よりもどれも参加しやすく楽しかった
〇何度も挑戦していくうちに上達して子供達も楽しんでいた
〇ブースも多く目立った混雑もなく良かったです
〇得意な点と不得意な点があると気づいた
〇こんなこともできるんだという気づきがあった
〇教え方次第でまだまだ伸びそうだと思った
〇運動不足を痛感
〇思ったより体力があることを知れた
〇体の使い方が少し不器用だなと親の反省
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　イベントの記録

組
名

□イベント名： こどもスポーツフェスティバル2024
　　　　　　～わくわく体験でパワーアップ⤴～
□日時 ： 2024年12月14日（土）10:00～17:00
                  2024年12月15日（日）10:00～17:00
□会場 ： Agreドーム北谷
　　　　(〒904-0115 沖縄県中頭郡北谷町美浜１丁目２−３)
□主催 ：公益財団法人 沖縄県保健医療福祉事業団
□後援 ：沖縄県、北谷町、北谷町教育委員会
□協力 ：株式会社かんぽ生命保険・名桜大学ヘルスサポート
□協賛 ：アサヒオリオン飲料株式会社、大塚食品株式会社、
　　　　江崎グリコ株式会社、ライオン歯科材株式会社

沖縄県においては、運動をする子ども・しない子どもの二極化が顕著で、小５、中２男女ともに、運動を全くしない
子どもの割合が全国平均より高い傾向にある（全国体力・運動能力、運動習慣等調査結果）。そこで、県内の子ども
を対象としたスポーツ運動イベントを開催し、運動・スポーツに対する苦手意識の払しょくと、動くことの楽しさを
実感してもらい、将来の運動習慣の定着につなげていくこと

イベントでは、イベント初出展の生涯スポーツかつ次世代デジタルスポーツのSASSENを目玉に、こどもの体力測定、
フリースロー、器械体操、空手体験、ダブルダッチ体験、ボルダリング体験、高跳び体験などの走・投・跳 等の基本動作
が出来るようになる数多くの体験ブースを実施。その他、体験型のステージイベントや栄養相談ブース、キッチンカー
出店により１日中楽しく身体をたくさん動かすことができるイベントとなりました。

こどもスポーツフェスティバル2024 イベント実施報告

こどもスポーツフェスティバル2024運営事務局
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遊びながら運動を楽しんだ２日間

０～３歳

４～６歳

小１～小３

小４～小６

中学生～１９才

２０才以上

３９６名

６８９名

４３１名

１２６名

２０名

１０１７名

３２２名

５０４名

３０８名

８３名

２２名

１３６１名

７１８名

１１９３名

７３９名

２０９名

４２名

２３７８名

「運動の楽しみを知ってもらえた」「習い事の選択肢になった」「普段気づかない運動能力に発見！」

内：４歳～小３合計                   名

５,２７９
１,５０５
１,９３２

男子年齢 女子 合計
内訳


